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O presente trabalho é um estudo que se encontra em andamento. Visa revisar e
discutir acerca da promocdo da resiliéncia e suas relacfes com a educacdo. Diante disso, este
estudo apresenta os fatores de protecdo e de risco para 0 desenvolvimento humano em
interacdo com o0s contextos ecoldgicos (individual, familiar, institucional e escolar), e 0s
relaciona a promocédo da resiliéncia, bem como se teceu algumas consideragfes sobre os
processos educacionais. Para tanto, o método utilizado foi a pesquisa bibliografica de alguns
autores nacionais classicos e contemporaneos, fundamentando-se na Teoria dos Sistemas
Ecoldgicos (modelo bioecoldgico) e alguns conceitos psicanaliticos. A resiliéncia € um
construto contemporaneo que se encontra em fase de elaboracdo e debate, em diversas areas
do conhecimento. Esta se refere a capacidade do individuo, familia, comunidade, instituicdo
ou escola de (re) construirem uma trajetéria de vida positiva e saudavel, apesar de viver em
um ambiente adverso, enfrentar riscos,vivenciado um trauma, violéncias e/ou catastrofes
ambientais. Considera-se, sobretudoque a resiliéncia possui um carater variavel e dindmico
nos individuos, transformando-se ao longo do seu desenvolvimento, de forma que envolve a
complexa interacdo de fatores de risco, vulnerabilidade,experiéncias relacionais precoces do
individuo, fatores psiquicos de protecdo, vinculos sociais e afetivos protetores, assim como do
tempo em que se vivenciam tais experiéncias adversas. Contextualizando o cenario socio-
historico-cultural da sociedade pds-moderna, percebe-se que as transformacdes estdo cada vez
mais vertiginosas e complexas, a partir das quais emergem as inimeras situacfes adversas e
estressantes, as quais exigem constantes esforcos de adaptacdo aos sujeitos, comunidades,
organizagOes, instituicOes, dentre elas a escola. No entanto, alguns estudos afirmam que o
sistema educacional ainda ndo dispde de uma capacidade de reacdo satisfatoria para atender as
intrincadas demandas mutantes da docéncia, especialmente as psicossociais. Segundo o atual
pensamento tedrico-critico, fundamentado em questbes ideolodgicas, filosoficas, tedricas e
metodoldgicas, que embasam as relacdes dialéticas entre a Psicologia e a Educacdo, o qual
situa 0 sujeito além da posicdo de instrumento reprodutor da sociedade. Os processos
educacionais, portanto, promovem a resiliéncia, na medida em que oportunizam relagdes
socioculturais, cognitivas, afetivas, éticas e espirituais, tornando o cidaddo mais consciente do
carater historico-cultural da constituicdo da subjetividade e dos processos psicoldgicos. A
partir das reflexdes sobre o tema proposto neste trabalho, constata-se que discutir as relagdes
entre resiliéncia e educacdo implica anecessidade premente de avangos no desenvolvimento
de estratégias de intervencdo psicologicana educacdo e politicas publicas sociais, articuladas e
focalizadas, de prevencéo, de promocéo da resiliéncia e da saide mental, visando a retomada
do desenvolvimento psicossocial saudével frente as situacGes de risco e vulnerabilidade
psiquica e social, numa perspectiva de processoe multifatorial e ndo determinista acerca das
possiveis consequiéncias dos fatores de riscos. Além disso, aponta-se como uma dificuldade
encontrada durante a realizacdo desta pesquisa 0s escassos estudos e publicacdes académicas
nacionais em relagdo a promogdo da resiliéncia na escola, de forma que sua aplicacdo
constitui-se num desafio com que se deparam os pesquisadores, psicologos, professores e pais
na atualidade, em alguma etapa da sua formacao e atuacéo.
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